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Nadéje pro rizikovou skupinu s onemocnénim COVID-19

V rdmci boje se soucasnou epidemii ptinaSime do naseho regionu novy lécebny postup pro rizikovou
skupinu nasich spoluobcan(. Za timto Ucelem zfizujeme od stfedy 24. inora Stacionar COVID-19, ktery
bude urcen pro pacienty s mirnym pribéhem tohoto onemocnéni, u kterych vsak hrozi vysoké riziko
progrese do zavazné formy. Uzkd skupina vysoce rizikovych pacientli bude lé¢ena poddvanim
rekonvalescentni plazmy nebo jinych nové vyvinutych Iécivych pripravkd obsahujicich specifické
protilatky proti COVID-19. Novou lécbu je mozné podat pouze v ¢asné fazi onemocnéni COVID-19!
Proto je zcela zasadni, aby v pfipadé jakéhokoliv podezieni na toto onemocnéni se rizikovy clovék
bezodkladné podrobil testu — antigennimu nebo PCR. Lé¢ba musi byt zahdjena nejpozdéji 7. den od
prvnich klinickych pfiznakd a zaroven nejpozdéji 3. den od pozitivniho vysledku testu.

Pacient musi splnit alespon jedno z nasledujicich kritérii:

e je po transplantaci organu nebo kostni difené

e podstupuje l1éCbu snizujici imunitu

e ma akutni onkologické nebo hemato-onkologické onemocnéni (s vyjimkou pacientl s paliativni
|éCbou)

e ma plicni hypertenzi

e je dialyzovanym pacientem

e  BMI ma vyssi nez 40 (BMI = hmotnost délena soucinem vyska krat vyska)

e trpi chronickou obstrukéni chorobou v pokrocilejsim stadiu bez nutnosti kyslikové podpory

e trpi zvySenou srazlivosti krve a jiz prodélal trombdzu nebo embolii

V pfipadé, Ze spliujete alesponl jedno z uvedenych kritérii a podrobili jste se testu na COVID-19
s pozitivnim vysledkem, kontaktujte bezodkladné svého praktického Iékare, ktery se spoji s Iékarem
nemocnice a domluvi vie potrebné.

Podani rekonvalescentni plazmy nebo lécivého prostiedku obsahujiciho specifické protilatky je
jednorazové. Celkovy pobyt ve staciondfi trvd 3 az 5 hodin. Na za¢atku pobytu bude pacientovi
provedeno zakladni vysetfeni na hladinu protilatek proti COVID-19. K dalSim krokim se pfistupuje
pouze tehdy, pokud se pfitomnost protildtek u pacienta neprokaze. Nasleduje kratké vysetreni
|ékafem, zavedeni periferniho Zilniho katetru, v pfipadé poddani rekonvalescentni plazmy odbér krve
pro zjisténi krevni skupiny a nasledné podani léCivého prostifedku. Pacient si s sebou muze vzit
obcerstveni. Vzhledem k infekénimu prostfedi nemize byt spolu s pacientem ptitomen ve stacionafi
doprovod.

Stacionaf COVID-19 se nachazi v dolnim aredlu nachodské nemocnice v nové vybudovaném pavilonu
,J“. Pfi pohledu z pfijezdové silnice do arealu od pavilonu ,,L“ (stravovaci pavilon, obc¢erstveni) se jedna
0 pravou ¢ast nové budovy. Do této budovy je jediny vstup z pravého boku. Vstup bude oznacen a trasa
k nému také.

MoZnosti [écby jsou limitované dostupnosti a objemem lécivych prostiedkd.
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